Samverkan foér stéd till egenvard - Skdrholmens arbetsmodell

Forkortningar och farger:

PVR = Primarvardsrehab

HTJ = Hemtjansten

BIH = Bistandshandlaggarenheten

1. Bedomning och planering

PVR traffar den enskilde

- Samrader med den enskilde om halsotillstand och
férmaga att ta ansvar for egenvard.

 Lamnar ut skriftlig information till den enskilde om
stod till egenvard/processen.

 Fragar om den enskilde vill ha ett intyg for att kunna
ansoka om stod till egenvard. Inhamtar samtycke for
att planera med HTJ och BIH (alternativt samtycke
till SIP, samordnad individuell planering, om behov
foreligger).
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Samrad for forhandsbedomning
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PVR kontaktar BIH for forhandsbedomning
« PVR mejlar BIH:s mottagningsbrevlada och kommer
overens med BIH om tid for telefonsamtal.
- Foljande tas upp pa telefonssamtalet:
» Tidsperiod fér den planerade egenvardsinsatsen
med stod
» Hur ofta, samt tidsatgang for stodet
» Vilken HTJ-utforare den enskilde har, samt kontakt-
uppgifter till aktuell HTJ

BIH samrader med PVR
* Ger forhandsbeddmning utifran erhallen information.
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Gemensam riskanalys

* PVR kontaktar samordnare pa HTJ och far kontaktupp-
gifter till den enskildes kontaktperson for att stamma
av dennes perspektiv pa riskanalysen.

« Kontaktperson fran HTJ bidrar med perspektiv pa
riskanalysen.
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PVR skriver egenvardsintyg vid hembesok

Fyller i intygets alla falt komplett samt inkluderar syfte
med egenvarden.

» Kommer 6verens med den enskilde om vem som
skickar intyget till BIH.

Skickar en kopia av intyget till den enskilde.

2. Ansokan om bistand

BIH inhamtar ansokan

Kontaktar PVR om kompletterande uppgifter behovs.
Den enskilde kontaktas for att inhamta ansdkan.
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BIH genomfor utredning

Intyget tillfors underlaget for utredning.
Bedomer om stodet ar rimligt utrifan “skalig levnads-
niva” och fattar beslut.
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BIH informerar berorda om beslutet

Beslut meddelas till den enskilde. Fdljande information
inkluderas:

» Beskrivning av stodets omfattning

» Nar beslutet borjar galla
Bestéller egenvardsinsatsen och skickar intyget/under-
laget till HTJ.
Beslut meddelas till PVR (bade vid bifall och avslag).

HTJ planerar for uppstart

» Meddelar PVR nér uppstart kan ske och om gemen-
samt hembesdk for instruktion behovs.

« Informerar den enskilde om nar insatsen kan pabdrjas,
alternativt meddelar tid fér gemensamt hemsbesok
med PVR (om aktuellt).
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Gemensamt hembesok
(vid behov, enligt ovan)

4 Gemensamt hembesok for
HTJ och PVR.

« Kontaktperson fran HTJ med-
verkar.

« PVR instruerar och informerar
HTJ och den enskilde.
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4. Genomforande av stod

HTJ utfor stodet

« Kontaktar PVR vid fragor eller problem kring utfor-
andet.

« Kontaktar BIH om justering behovs pa grund av foran-
drade behov.

PVR ar tillganglig

« Ar tillganglig fér HTJ och den enskilde om det uppstéar
fragor eller behov av ytterligare instruktioner.

« Kontaktar BIH om det uppstar férandringar i situa-
tionen.

BIH kontaktar PVR och/eller HT)J

« Om det uppstar forandringar i situationen kontaktar
BIH PVR och/eller HTJ.

5. Uppfoljning

PVR genomfor uppfoljning

Uppfoljande hembesok enligt planering (cirka tva
till tre veckor innan intygets avslutsdatum) dar ny
beddmning/ny status utfors.

 PVR kontaktar HTJ och/eller BIH for att boka tid for
gemensam uppfoljning (om aktuellt).
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Gemensam uppféljning
(vid behov, enligt ovan)

4 Gemensamt hembesok for PVR, )
HTJ och eventuellt BIH

* PVR utfor uppfoljning i sam-
verkan med Ovriga aktorer.

 Kontaktperson fran HTJ
medverkar.

« BIH medverkar vid behov.
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6. Avslut eller forlangt intyg

Om egenvardsintyget ska forlangas
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« PVR meddelar BIH om intyget ska forlangas, senast tva
veckor innan intygets avslutsdatum.
 BIH meddelar HTJ om insatsen ska forlangas, senast
en vecka innan planerat avslut.
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