
 

PROGRAM 

12.30 Registreringen öppnar 

13.00 Välkomna! 

o Introduktion till egenvård och STEG-projektet  
 

o Resultat från STEGs delprojekt: 

▪ Kartläggning av egenvårdsintyg  
i Stockholm 

▪ Lokala utvecklingsarbeten i STEG 
 

o Fika med möjlighet till dialog med forskare 
och medverkande verksamheter 

 
o Resultat från STEGs delprojekt: 

▪ Professionernas syn på samverkan 
kring egenvård 

▪ Äldre personers erfarenheter av stöd 
från hälso- och sjukvård och hemtjänst 

 
o Paneldiskussion  

16.00 Avslut 

Kom gärna i god tid  
för registrering!  

 

Medverkande:  
STEGs forskargrupp, 

Representanter från projektets 
deltagande verksamheter,  

STEGs referensgrupp, samt 
Socialstyrelsen 

 

Om du har frågor, hör av dig till: 
elin.jakobsson@aldrecentrum.se 

 

VÄLKOMNA PÅ KONFERENS!  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

STEG 
 

ETT FOU-PROJEKT OM 
SAMVERKAN KRING STÖD 

FÖR ÄLDRE PERSONERS 
EGENVÅRD 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

2 APRIL 2025 

13.00-16.00 

Clarion Hotel Stockholm 

Ringvägen 98 

 


