
   

Information till forskningspersoner 
Vi vill fråga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det här dokumentet får du 
information om projektet och om vad det innebär att delta.  

Vad är det för ett projekt och varför vill ni att jag ska delta? 
Under de senaste decennierna har antalet vårdplatser inom den kommunala 
heldygnsvården och sjukhusvården drastiskt minskat, samtidigt som äldreomsorg 
förmedlad i ordinärt boende inte har byggts ut i samma omfattning. Personer som 
använder hemtjänst tenderar att vara äldre och sjukare idag än för 20 år sedan. 
Kunskapen är knapphändig om livssituationen hos äldre personer som får 
äldreomsorg för första gången, och deras upplevelser av att ansöka om och 
beviljas hemtjänst. Syftet med projektet är att öka kunskapen om vad som 
kännetecknar livssituationen hos äldre personer som beviljas äldreomsorg för 
första gången och att utforska deras upplevelser av hur beviljade insatser 
överensstämmer med deras behov och förväntningar. 

Vi har från biståndståndshandläggarna inom din kommun eller din lokala 
pensionärsförening fått information om att du kan vara intresserad av att berätta 
om erfarenheten att vara 65 år eller äldre och nyligen ha beviljats hemtjänst. Vi 
frågar därför dig om du vill delta i denna studie.  

Forskningshuvudman för projektet är Karolinska Institutet. Med 
forskningshuvudman menas den organisation som är ansvarig för projektet. 
Ansökan är godkänd av Etikprövningsmyndigheten, diarienummer för prövningen 
hos Etikprövningsmyndigheten är 2023-06089-01. 

Hur går projektet till? 
Du får delta i en intervju och svara fritt på frågor om din upplevelse av att ansöka 
om och ta emot hemtjänst. Du får också lämna bakgrundsinformation till exempel 
om ålder, kön och utbildning. Intervjun tar uppskattningsvis 45 minuter och 
kommer att ljudinspelas. Intervjun genomförs uppskattningsvis en månad efter 
ditt biståndsbeslut. Intervjun görs antigen vid ett fysiskt möte eller digitalt utifrån 
dina önskemål. Om du vill kan närstående närvara. Du kan påverka tid och plats.  

Möjliga följder och risker med att delta i projektet 
Inga negativa följder är att förvänta av att delta i studien. 
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Vad händer med mina uppgifter?  
Materialet kommer att behandlas så att obehöriga inte kan ta del av dem. De 
uppgifter som samlas in i projektet kommer att redovisas i avidentifierad form 
och på ett sätt så att det inte går att spåra dem tillbaka till dig.  Uppgifterna 
förvaras enligt EU:s dataskyddsförordning och Karolinska institutet är 
personuppgiftsansvarig för projektet. Enligt EU:s dataskyddsförordning har du rätt 
att kostnadsfritt få ta del av de uppgifter om dig som hanteras i projektet, och vid 
behov få eventuella fel rättade. Du kan också begära att uppgifter om dig raderas 
samt att behandlingen av dina personuppgifter begränsas.  Om du vill ta del av 
uppgifterna ska du kontakta Janne Agerholm, Karolinska institutet, 
janne.agerholm@ki.se. Dataskyddsombud nås via mail dataskyddsombud@ki.se. 
Om du är missnöjd med hur dina personuppgifter behandlas har du rätt att ge in 
klagomål till Integritetsskyddsmyndigheten (IMY), som är tillsynsmyndighet. 

Hur får jag information om resultatet av projektet? 
Om du har frågor om de individuella data som samlats i projektet ber vi dig 
kontakta projektansvarig person, se nedan. Projektets resultat kan komma att 
redovisas i samband med utbildningskonferenser och vetenskapliga 
publikationer. Du har möjlighet att avstå från att ta del av resultaten. I händelse av 
att oförutsedda fynd så som någon typ av psykisk ohälsa skulle uppmärksammas 
hos dig i samband med intervjun, kommer forskarna att hänvisa dig till stöd inom 
sjukvården. 

Ersättning 
Du kommer inte att få någon ersättning för ditt deltagande i projektet. 

Deltagandet är frivilligt  
Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. 
Om du väljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge 
varför, och det kommer inte heller att påverka din framtida vård eller behandling.  

Ansvariga för projektet är: 

Pernilla Alencar Siljehag (pernilla.siljehag@ki.se)  

Doktorand vid Stiftelsen Stockholms läns Äldrecentrum och Aging Research 
Center, Inst för Neurobiologi, vårdvetenskap och samhälle, Karolinska Institutet 

Janne Agerholm (janne.agerholm@ki.se) 

Biträdande lektor vid Aging Research Center, Inst för Neurobiologi, vårdvetenskap 
och samhälle, Karolinska Institutet 
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