
Svenskt Demenscentrum och Stiftelsen Äldrecentrum bjuder in till Stock
holms Demensdag. Vi riktar oss som tidigare till medarbetare inom Region 
Stockholm, men ger också plats till andra som möter personer med demenssjuk
dom i sitt arbete.

Dagens föredrag kommer bland annat att handla om den senaste forskningen, 
särskilda diagnoser, digitala verktyg, kognition, kommunikation, standardiserat 
vårdförlopp och förebyggande arbete i Stockholm, med både huvudföreläsningar 
och möjlighet att välja parallella teman. Vi kommer också att ha ett tiotal ut
ställare på plats. (Se program på nästa sida.)

När: Onsdag 21 september, kl 8.30–16.00
Var: Citykonferensen Ingenjörshuset, Stockholm
Kostnad: 975 kr inkl moms vid anmälan före 24 juni, sedan 1275 kr inkl moms 
(inkluderar fika, lunch, föreläsningar och utställning)
Anmälan: Senast 7 september via: demenscentrum.se/sthlms_demensdag2022

Har du frågor? 
Kontakta Livia Liu. Epost: livia.w.liu@aldrecentrum.se.

Välkomna! 

Stockholms Demensdag
21 september 2022



Stockholms Demensdag 2022
Program, 21 september, kl 8.30–16.00

8:30 Registrering, frukostfika och mingel med utställare

9:30 Moderatorerna hälsar välkommen 
Wilhelmina Hoffman, direktör, Svenskt Demenscentrum  
Åsa Hedberg Rundgren, direktör, Stiftelsen Äldrecentrum

9:40 Aktuell forskning om alzheimer och andra kognitiva sjukdomar 
Lars-Olov Wahlund, professor, Karolinska institutet

10:05 Nya rön från Svenska demensregistret, SveDem 
Maria Eriksdotter, registerhållare, SveDem och professor,  
Karolinska institutet

10.30 Bensträckare

10:35 FINGER i Spånga-Tensta – från forskning till praktik 
Marita Eklöf Lundin, kognitiv koordinator, Spånga-Tensta  
 stadsdelsförvaltning 
Annika Mutic, hälsokoordinator, Spånga-Tensta stadsdelsförvaltning 
Krister Håkansson, senior rådgivare, Stiftelsen Äldrecentrum

11:05 Förmiddagsfika och mingel med utställare

11:30-12.30 PARALLELLA SEMINARIER

Tema A1: Kognition 
Kognition – vår nya vitalparameter 
Jens Berggren, legitimerad psykolog, Mindmore 
Kognitiv utredning av utrikes födda 
Rozita Torkpoor, verksamhetsutvecklare, enheten Kognition  
 och migration, Region Skåne

Tema A2: Kommunikation 
Personcentrerad kommunikation vid demenssjukdomar 
Lars-Christer Hydén, professor, Centrum för demensforskning,  
 Linköpings universitet 
Min pärm – en vägvisare för personer med demenssjukdom 
Wilhelmina Hoffman, direktör, Svenskt Demenscentrum

Tema A3: Demenssjukdomar 
Alkoholens roll vid demensutveckling 
Theofanis Tsevis, doktorand, Karolinska institutet 
Atypisk parkinsonism – varianter och symptom 
Vesna Jelic, forskare, Karolinska institutet



12:30-13:30 LUNCH

13:30-14.30 PARALLELLA SEMINARIER

Tema B1: Demenssjukdomar 
Alkoholens roll vid demensutveckling 
Theofanis Tsevis, doktorand, Karolinska institutet 
Atypisk parkinsonism – varianter och symptom 
Vesna Jelic, forskare, Karolinska institutet

Tema B2: Digitala verktyg 
It-stöd vid demensutredning – två exempel 
Rickard Forsman, vd, Geras solutions 
Jens Berggren, legitimerad psykolog, Mindmore

Tema B3: Demensvänligt samhälle 
Existentiell och andlig hälsa vid demenssjukdom 
Jemima Bentham, diakon och verksamhetschef, Ersta kyrka 
Rätt att delta – ett projekt om ökad delaktighet vid godmanskap 
Boel Karlin, webb- och mediapedagog, Svenskt Demenscentrum 
Elin Molander, ombudsman, RFS, Riksförbundet för frivilliga  
 samhällsarbetare

14:30 Eftermiddagsfika och mingel med utställare

15:00 Behov och stöd från tidiga tecken till livets slut 
Björn Strindberg Lennhed, överläkare geriatrik, Falu lasarett

15:45-16:00 Moderatorerna sammanfattar dagen 
Wilhelmina Hoffman och Åsa Hedberg Rundgren

UTSTÄLLARE UNDER DAGEN 
Kognition och migration Region Skåne, Silviahemmet, 
Demensförbundet, SveDem, BPSD-registret, FOU nu, FoU 
Nordost, Nestor FoU-center, Svenskt Demenscentrum,  
Stiftelsen Äldrecentrum


